PRESENT CONTINUOUS

Form    to be + verb + ing
I am                              We are

You are     doing          You are       doing
She is                            They are
He is 

It is
Are you / Is he doing ?   Yes, I am. /  No, he isn’t.

I am (‘m) not / He is not (isn’t) /  They are not ( aren’t)  doing.

1. Use
2. Gdy czynności mają miejsce w tym momencie tj. w momencie mówienia lub tymczasowe czynności czyli takie, które mają miejsce mniej więcej teraz , ale nie dokładnie w momencie mówienia o nich.
e.g.  I am making coffee, would you like some?

        Helen is working hard thesee days.

3. Często powtarzające się czynności z pzysłówkami always,  constantly aby wyrazić zdenerwowanie bądź krytykę.

e.g.  He is always leaving dirty clothes on the floor!
4. Czynności zaplanowane na najbliższą przyszłść zwłaszcza kiedy czas i miejsce sa zaplanowane.
e.g.  I am meeting Diana for dinner on Friday night.
       Melnie is getting married at 3 his afternoon. 
5. Sytuacje zmieniające się bądź rozwijające się.

 e.g.  More and more forests are disappearing because of fires.

Time expressions used with Present Continuous:

now, at the moment, at present, nowdays, today, this month, this week, tonight, always, still, these days etc.
-ie → y + ing  -  tie-tying, die-dying
-e → ing      -     dive-diving, typ-typing

podwójna spółgłóska + ing     -     put-putting, sit-sitting
STATE  VERBS

 Raczej wyrażają czynności stałe i nie posiadaja form ciągłych. Są to: czas. określające zmysły : appear,hear, see, look, seem, smell, sond, taste.Czas. określające uczucia i emocje: adore, dislike, hale, love, like, prefer, etc. Czas. wyrażające opinię: agree, believe, suppose, etc. Niektóre ‘state verbs’ mają formę ciągłą ale wtedy zmienia się ich znaczenie.

●  I think you are wrong. ( = I believe )
    What are you thinking about? ( = are you concidering? ) 

●  I see what you mean. ( =I understand )

    I’m seeing Jenny tonight. ( = I ‘m meeting )

●  They have a cottage in Brighton. (= they own )

    They are having a nice time at the party. ( = they are experiencing )

●  The soup tastes wonderful. ( = it has a wonderful taste )

    Why are you tasting the soup? ( = are you tasting its flavour )

●  He looks very tired. ( = he appears )

    He is looking at the photos. ( = he’s viewing )

●  This cloth feels soft. ( = it has a soft texture )

    She is feeling a baby to see if he has got a temperature. ( = she is touching ) 
