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Krew i jej znaczenie biologiczne:

Krew ptyngca w zytach i tetnicach jest Zrédtem sit zyciowych u kazdego cztowieka juz od momentu poczecia. Jest

zywa tkankg ztozong z komérek - krwinek czerwonych, biatych i ptytkowych, ktére zawieszone sg w czesci ptynnej
krwi zwanej osoczem. Krew jest catym Swiatem samym w sobie. Jej sktadniki tworzg wysoko-rozwiniety system
obronny i transportowy, od istnienia ktérego zalezy nasze zycie i zdrowie.

Krew spetnia w organizmie réznorodne i wazne zadania. Jest transporterem najrézniejszych zwigzkéw, miedzy
innymi tlenu i dwutlenku wegla, biorgcych udziat w wymianie gazowej w procesie oddychania. Krew dostarcza do
narzadow sktadniki odzywcze i usuwa niepotrzebne badz szkodliwe produkty uboczne spalania materii. Jest takze
nosnikiem hormondéw, chemicznych substancji przekaznikowych, i w ten sposéb wspétdziata w przekazywaniu
informacji w organizmie. | w koncu krew bierze udziat w regulacji temperatury ciata.. Petni funkcje obronne, chroniac
nas przed czynnikami chorobotwdrczymi. Petni funkcje naprawcze w ustroju. Dzieki wtasciwosci krwi jaka jest
krzepliwos¢, mozliwe jest uszczelnianie Sciany naczynia krwionosnego w przypadku jego pekniecia (zranienia) i
zahamowania krwawienia.

U cztowieka dorostego ogdlna objetos¢ krwi w organizmie wynosi okoto 6-8% masy ciata; zatem objetos¢ krwi u
osoby wazacej 70 kg wynosi okoto 5-6 litréw.
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Krwinki czerwone

- erytrocyty - sg najliczniejszymi sktadnikami sposréd elementéw morfotycznych krwi. Gtdwnym sktadnikiem
krwinek czerwonych jest hemoglobina, nadajgca czerwone zabarwienie. Do prawidtowej produkcji krwinek
czerwonych niezbedne sg , oprécz odpowiednich sktadnikéw budulcowych, hormony, witaminy, enzymy i zelazo.
Wsrdd tych czynnikéw szczegdling role odgrywa witamina B 12. Erytrocyty transportujg tlen z ptuc do komérek i
dwutlenek wegla, pochodzacy z metabolizmu komérek, w odwrotnym kierunku. Krwinki czerwone stanowia ok. 40%
objetosci catej krwi. Osobami najbardziej potrzebujgcymi krwinek czerwonych sag chorzy, ktérzy utracili swojg wiasng
krew w wyniku wypadku albo zabiegu operacyjnego.

Krwinki biate
Krwinki biate - dzieli sie na granulocyty, monocyty i limfocyty. Majg zdolnosci zerne i poruszania sie. Sg jednym z
elementéw systemu obronnego skierowanego przeciwko czynnikom powodujacym choroby, chronig organizm przed



infekcjami.

Ptytki krwi

Ptytki krwi - trombocyty - sg zbudowane z lipidéw i biatek, poruszajg sie biernie wraz z krgzacg krwig. Maja
zdolnosci adhezji, czyli przylegania do scian uszkodzonego naczynia krwionosnego i agregacji, czyli wzajemnego
przylegania do siebie i tworzenia wiekszych skupisk. Zlepione ptytki krwi wydzielajg wiele zwigzkéw chemicznych o
réznym sposobie dziatania, m. in. czynniki uczestniczace w procesie krzepniecia krwi. Ptytki krwi przetacza sie
chorym z zaburzeniami krzepniecia, pacjentom z biataczka i nowotworami, w trakcie i po chemioterapii.

Osocze

Osocze ma zabarwienie z6tte, stanowi ok. 55% objetosci krwi i zawiera wiele biatek petnigcych istotne funkcje w
organizmie. Przetacza sie je najczesSciej chorym z duzg utratg krwi, z zaburzeniami krzepniecia, po oparzeniach,
urazach.
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Oznaczenia grup krwi - ABO i Rh

U kazdej osoby na powierzchni krwinek czerwonych istniejg substancje grupowe, ktére decyduja o przynaleznosci do
okreslonej grupy krwi. Mozna oznaczy¢ 4 podstawowe grupy krwi:

* grupa O - brak substancji grupowej na krwinkach,

* grupa A -istnieje substancja grupowa A,

* grupa B - istnieje substancja grupowa B,

* grupa AB - istnieje substancja grupowa A i B na krwinkach

Oprdcz substancji grupowych na krwinkach czerwonych w surowicy krwi znajduja sie naturalne przeciwciata
skierowane przeciwko nieobecnej substancji grupowej np.

* grupa O - przeciwciata anty-A i anty-B
* grupa A - przeciwciata anty-B
* grupa AB - nie posiada przeciwciat

Pomimo, ze prawidtowe krwinki czerwone sg z wygladu identyczne u wszystkich ludzi, to réznig sie miedzy sobg w
znacznym stopniu. Sg na nich zawarte pewne charakterystyczne biatka, ktére okresla sie mianem antygendéw grup
krwi. Istnieje szereg uktadéw grupowych krwi. Najwazniejszymi jest uktad grup gtéwnych (ABO) i uktad Rh. Ze
wzgledu na obecnos$¢ lub brak substancji A i B na krwinkach czerwonych rozréznia sie cztery gtéwne grupy krwi:
grupa A (40% ludnosci w Polsce, wystepuje substancja A), grupa B (12%, wystepuje substancja B), grupa AB (8%,
wystepuje substancja A i B) oraz grupa 0 (40%, brak substancji A i B na krwinkach). Kazda z tych grup moze
posiadac substancje z uktadu grupowego Rh - antygen D, dang osobe okresla sie wtedy jako Rh-dodatnia.
Przeciwnie, u osoby Rh-ujemnej, substancja D nie wystepuje. Oznaczenie grup krwi ma podstawowe znaczenie przy
doborze krwi do przetoczen wymaganych np. w trakcie wielu zabiegdw operacyjnych lub podczas leczenia choréw
krwi. W razie potrzeby podawac trzeba krew identyczng w zakresie przynajmniej tych dwéch uktaddw, a wiec osobie
z grupa krwi A Rh+ nalezy podac krew A Rh+. Grupa krwi jest niezmienna w ciggu zycia, jedynie sporadycznie, po
przeprowadzeniu allogenicznego przeszczepu szpiku (od rodzenstwa lub dawcy niespokrewnionego), moze dojsc¢
(cho¢ nie musi) do zmiany grupy krwi u biorcy przeszczepu.

Czynnik Rh

Na krwinkach czerwonych oprécz substancji grupowych ABO u 85% ludzi wystepuje czynnik D, ktéry okresla



przynaleznos¢ do grupy Rh dodatniej. U pozostatych 15% czynnik ten nie wystepuje i zalicza sie ich do grupy Rh
ujemne;.

Przewin do poczatku



